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BETON VE YAPILI GEVRENIN DAYANIKLILIGI

DAYANIKLILIK

Yapilarda "rezilyans" (dayaniklilik); bir yapinin dogal afetler, asir hava kosullari veya
diger olumsuz durumlar kargisinda dayanma, hasar gérmeden veya minimum hasarla
ayakta kalma yetenegini ifade eder. Bu kavram, yapilarin tasariminda ve miihendislik
uygulamalarinda 6énemli bir rol oynar. Bu nedenle, modern insaat ve muhendislik
uygulamalarinda 6nemli bir kavram haline gelmistir. Dayaniklilik; sadece fiziksel

dayaniklihgr degil, ayni zamanda yapinin islevselligini ve glivenligini de korumayi
hedefler.

Dayanikli topluluklari olusturan temel faktorlerden biri, altyapi ve binalar icin malzeme
secimidir. Yapili cevreyi insa etmek icin kullanilan malzemeler, yapi performansi
tlzerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu malzemeler arasinda beton, dayaniklilik
acisindan tercih edilen bir secenek olarak 6ne c¢ikmaktadir. Beton; dayanim,
dayaniklilik, yangin direnci, ses yalitimi ve termal kutle sunarak dayanikliligr ¢ok
kapsamli bir sekilde saglar.

Storseisundet Kopriist, Norvegn

Malzemelerin ve yapilarin dayanikhhgi ile ilgili gtinimiizde durabilite
(durability) ve rezilyans (resilience) terimleri kullanilmaktadir. Bu iki
terimin de Turkce karsihgr dayanikliliktir.

Rezilyans; binalarin ve alt yapilarin yani sira topluluklar icin tasarim,
bakim ve restorasyonun bir hedefi olup, tam bir yikimi yasamadan hasari
emme veya onleme yetenegdidir. Rezilyans daha ¢ok yapinin islevselligi
ile ilgilidir.

Durabilite ise, bir yapinin émrii boyunca tasarlandigi performansi
koruma yetenegidir.
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BETONUN YAPILI CGEVRENIN DAYANIKLILIGINDAKI ROLU

Beton bircok essiz 6zelligi ile yapilarin dogal afetler, iklim degisikligi ve diger zorluklar
karsisinda daha dayanikli olmasina yardimcr olur. Bu nedenle, insaat projelerinde
dayaniklilik ve givenlik agisindan vazgecilmez bir malzeme olarak 6ne ¢ikmaktadir.

DAYANIM

Beton, go¢meden veya tasima kapasitesini yitirmeden yiksek miktarda yukleri ve
gerilmeleri karsilayabilen gii¢li bir yapi malzemesidir. Betonarme yapilar, dnemli hasar
veya islev kaybi olmadan sel, toprak kaymalari, kasirgalar, depremler ve diger dogal
afetlere dayanabilir.

DAYANIKLILIK

Betonun dayanikliligi ve glc, topluluklarin iklim degisikligine karsi direngli ve uyum
saglama kapasitesini garanti eder. Betonarme yapilar, yiksek veya dislk sicakliklar,
nem, tuzluluk, asidite, kimyasal saldiri ve kirlilik gibi sert cevresel kosullarla basa
cikabilir, sik bakim veya onarim gerektirmez.

YANGIN DAYANIKLILIGI

Beton, dogasi geregi yanmazdir. Bu da betonarme yapilarda yasayanlara esyalariyla
birlikte yangin olaylari sirasinda korunduklari konusunda glivence verir.

SES YALITIMI

Araglardan, insaat calismalarindan ve genel olarak kentsel ¢evreden gelen giriltd,
yasam kalitesi lzerinde olumsuz bir etki yapabilir. Yiksek kitleli bir malzeme olarak
beton, rahatsiz edici ve hos olmayan dis glriltiyt onemli seviyede yalitir.

PASIF SOGUTMA

Termal kutle, sicak hava dalgalarinin etkilerini azaltmak icin kullanilabilecek bir
malzeme 6zelligidir. Bu tir dalgalarin her gegen giin daha yaygin ve daha asiri hale
gelmesi beklenmektedir. Beton, i¢ sicakligi dengelemek icin glinduzleri 1siyr emebilen
ylUksek kutleli bir malzemedir ve aksamlar dis sicaklik distiginde bu isiy1 yavasca
serbest birakabilir. Bu sekilde, termal kitle, tasarimcilar tarafindan konforu artirmak ve
asir durumlarda hayat kurtarmak igin kullanilabilir. Betonun termal kuitlesi ayrica
iklimlendirme talebini azaltarak enerji tiketimini de dusurebilir.
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GUVENLIK

Beton; insanlari ve miilkleri yangin, vandalizm, hirsizlik veya patlamalar gibi dis
tehditlerden koruyan glvenli bir malzemedir. Betonun ylksek yangin dayaniklihg
ozelligi vardir. Bu, yanginin yayilmasini onleyebilir veya yavaslatabilir. Bdylece
yaralanma veya 6lUm riskini azaltir. Beton, ayrica patlama veya mermi/roket gibi yiiksek
darbe kuvvetlerine dayanabilir. Bu da yapinin bitlnligini korur veya hasari en aza
indirir.

DOGAL KARBON YUTAGI

Beton, kentsel cevrenin surdurilebilirligini ve dayanikhligini artirma c¢abalarinin
merkezindedir. Ornegin, acik beton yiizeyler atmosferden CO, emerek kentsel i1si adas
etkisini azaltabilir.

AFET DAYANIKLILIGI

Beton, sel gibi dogal afetlere karsi koruma saglar. Gegirgen beton yollar ve gecirgen
beton dosemeler, yodun yadis olaylari ve vylzey seli ile basa c¢ikmak icin
kullanilmaktadir. Bu yapllar, ylizey suyunun dogrudan topraga veya azaltilmis drenaj
sistemlerine sizmasina olanak tani. Dustk hasar sismik teknolojileri kullanilarak
tasarlanan beton yapilar, depremlere dayanikli olacak sekilde tasarlanabilir. Beton
deniz duvarlari, topluluklari yiikselen deniz seviyeleri ve asiri dalga olaylarindan korur.

Beton; karbon salimini azaltma hedefinde, essiz dayanikliigina dayanan
cesitli o6zellikleri sayesinde iklim degisikliginin etkilerine karsi direncli
oldugu kanitlanmis bir malzemedir. Bu 6zellikler, betonu dayanikli altyapi
ve Ustyapi insa etmek icin tercih edilen bir malzeme haline getirmektedir.

Kapsamli planlama ve siki insaat standartlari, dayanikli topluluklarin
temelleridir. Binalarin ve altyapinin uzun bir hizmet omri igin
tasarlandigindan emin olarak, topluluk refahi dayanikli ve yiiksek
performansl yapilarla saglanabilir. Bu yaklasimin merkezinde beton yer
alir.

Beton, iklim degisikliginin zorluklarina dayanabilecek topluluklar
yaratmak icin hayati dneme sahiptir. iklim degisikligi nedeniyle asiri ve
cesitli hava olaylari giderek daha yaygin hale geldikce, dayanikli altyapilar
insa etmek zorunlu hale gelmektedir. Planlama ve gelistirme stratejilerine
disuk karbonlu betonu entegre eden daha siki gereksinimlerin
benimsenmesi, gelecegimiz icin kritik 6neme sahiptir. Disuk karbonlu
beton ve beton Urinlerinin insaatta kullanilmasi, yerel yonetimlerin daha
glicli ve giivenli topluluklar olusturma hedefine ulasmalarina yardimei
olacaktir.




