TEKNIK NOTLAR TECHNICAL NOTES

Beton ve Yapili Cevrenin Dayanikliligi*

Resiliency of Concrete
and Built Environment

“Resiliency” (durability) in structures
refers to the ability of a structure to
withstand natural disasters, extreme
weather conditions or other adverse
conditions and to survive without
damagge or with minimal damage. This
concept plays an important role in the
design of structures and engineering
applications. Therefore, it has become
an important concept in modern con-
struction and engineering applications.
Resiliency aims to protect not only the
physical durability but also the func-

tionality and safety of the structure.

Dayaniklilik

Yapilarda “rezilyans” (dayanikhlik);
bir yapinin dogal afetler, asiri hava
kosullari veya diger olumsuz du-
rumlar karsisinda dayanma, hasar
gérmeden veya minimum hasarla
ayakta kalma yetenedini ifade eder.
Bu kavram, yapilarin tasariminda ve
muihendislik uygulamalarinda 6nem-
li bir rol oynar. Bu nedenle, modern
insaat ve muihendislik uygulamala-
rinda énemli bir kavram haline gel-
mistir. Dayaniklilhk; sadece fiziksel
dayanikhhgi degil, ayni zamanda ya-
pinin islevselligini ve givenligini de
korumayi hedefler.

Dayanikli topluluklari olusturan te-

mel faktérlerden biri, altyapi ve binalar icin malzeme se¢imidir.

Yapil gevreyi insa etmek i¢in kullanilan malzemeler, yapi per-
formansi Gzerinde &nemli bir etkiye sahiptir. Bu malzemeler
arasinda beton, dayanikhlik agisindan tercih edilen bir secenek
olarak 6ne c¢ikmaktadir. Beton; dayanim, dayaniklilik, yangin
direnci, ses yalitimi ve termal kitle sunarak dayanikliligi ¢cok
kapsamli bir sekilde saglar.

Storseisundet Koprisl, Norveg

Malzemelerin ve yapilarin dayaniklihgi ile ilgili ginimizde
durabilite (durability) ve rezilyans (resilience) terimleri kul-
laniimaktadir. Bu iki terimin de Tirkce karsihdi dayanikliliktir.

Rezilyans; binalarin ve alt yapilarin yani sira topluluklar icin
tasarim, bakim ve restorasyonun bir hedefi olup, tam bir yiki-
mi yasamadan hasari emme veya dnleme yetenedgidir. Rezil-
yans daha ¢ok yapinin islevselligi ile ilgilidir.

Durabilite ise, bir yapinin 6mri boyunca tasarlandi§i perfor-
mansi koruma yetenedgidir.

Betonun yapili ¢cevrenin dayanikhihigindaki rolii

Beton bircok essiz 6zelligi ile yapilarin dogal afetler, iklim de-
gisikligi ve diger zorluklar karsisinda daha dayanikli olmasina
yardimci olur. Bu nedenle, insaat projelerinde dayaniklilik ve
glvenlik agisindan vazgecilmez bir malzeme olarak éne ¢ik-
maktadir.

Dayanim

Beton, gécmeden veya tasima kapasitesini yitirmeden
yUksek miktarda yukleri ve gerilmeleri karsilayabilen gug¢li
bir yapi malzemesidir. Betonarme yapilar, dnemli hasar veya
islev kaybi olmadan sel, toprak kaymalari, kasirgalar, dep-
remler ve diger dogal afetlere dayanabilir.

Dayanikhlik

Betonun dayanikhlidi ve glcd, topluluklarin iklim degisikligi-
ne kars! direncgli ve uyum saglama kapasitesini garanti eder.
Betonarme yapilar, yliksek veya distk sicakliklar, nem, tuzlu-
luk, asidite, kimyasal saldiri ve kirlilik gibi sert cevresel kosul-
larla basa cikabilir, sik bakim veya onarim gerektirmez.

Yangin dayanikliligi

Beton, dodas! geredi yanmazdir. Bu da betonarme yapilar-
da yasayanlara esyalariyla birlikte yangin olaylari sirasinda
korunduklari konusunda giivence verir.

Ses yalitimi

Araglardan, insaat ¢alismalarindan ve genel olarak kentsel
cevreden gelen glrltl, yasam kalitesi Gzerinde olumsuz bir
etki yapabilir. YUksek kitleli bir malzeme olarak beton, ra-
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hatsiz edici ve hos olmayan dis glrdltiya
6nemli seviyede yalitir.

Pasif sogutma

Termal kitle, sicak hava dalgalarinin et-
kilerini azaltmak icin kullanilabilecek bir
malzeme &zelligidir. Bu tlr dalgalarin her
gegen giin daha yaygin ve daha asiri hale
gelmesi beklenmektedir. Beton, i¢ sicakhgi
dengelemek icin ginddzleri 1siy1 emebilen
yUksek kutleli bir malzemedir ve aksamla-
ri dis sicaklik distiglinde bu i1siyl yavasca
serbest birakabilir. Bu sekilde, termal kitle,
tasarimcilar tarafindan konforu artirmak
ve asiri durumlarda hayat kurtarmak igin

One of the key factors that
make up resilient communities

is the choice of materials for

T'he materials used to construct
the built environment have a
significant impact on building
performance. Among these
materials, concrete stands out
as a preferred option in terms
of durability. Concrete provides
durability in a very comprehen-
sive way by offering strength,

durability, fire resistance, sound

omri icin tasarlandigindan emin olarak,
topluluk refahi dayanikli ve yiksek per-
formansli yapilarla saglanabilir. Bu yakla-
simin merkezinde beton yer alir.

infrastructure and buildings.

Beton, iklim dedisikliginin zorluklarina
dayanabilecek topluluklar yaratmak icin
hayati dneme sahiptir. iklim degisikligi
nedeniyle asiri ve cesitli hava olaylari
giderek daha yaygin hale geldikge, daya-
nikli altyapilar insa etmek zorunlu hale
gelmektedir. Planlama ve gelistirme stra-
tejilerine dislik karbonlu betonu entegre
eden daha siki gereksinimlerin benim-
senmesi, gelecedimiz igin kritik dneme

insulation and thermal mass.

kullanilabilir. Betonun termal kiitlesi ayrica

sahiptir. DUstk karbonlu beton ve beton

iklimlendirme talebini azaltarak enerji tu-
ketimini de distrebilir.

Giivenlik

Beton; insanlari ve milkleri yangin, vandalizm, hirsizlik veya
patlamalar gibi dis tehditlerden koruyan givenli bir malze-
medir. Betonun ylksek yangin dayaniklihgi 6zelligi vardir. Bu,
yanginin yaylimasini énleyebilir veya yavaslatabilir. Boylece
yaralanma veya &lUm riskini azaltir. Beton, ayrica patlama
veya mermi/roket gibi yliksek darbe kuvvetlerine dayanabilir.
Bu da yapinin bltinlGgadnd korur veya hasari en aza indirir.

Dogal karbon yutagi

Beton, kentsel ¢evrenin siirdirilebilirligini ve dayanikhhgi-
ni artirma cabalarinin merkezindedir. Ornedin, acik beton
ylzeyler atmosferden CO, emerek kentsel isi adasi etkisini
azaltabilir.

Afet dayanikliligi

Beton, sel gibi dogal afetlere karsi koruma saglar. Gegir-
gen beton yollar ve gecirgen beton désemeler, yogun yagis
olaylari ve ylizey seli ile basa ¢ikmak icin kullaniimaktadir.
Bu yapilar, ylizey suyunun dogrudan topraga veya azaltiimis
drenaj sistemlerine sizmasina olanak tanir. Dlslk hasar sis-
mik teknolojileri kullanilarak tasarlanan beton yapilar, dep-
remlere dayanikli olacak sekilde tasarlanabilir. Beton deniz
duvarlari, topluluklari yikselen deniz seviyeleri ve asiri dalga
olaylarindan korur.

Beton; karbon salimini azaltma hedefinde, essiz dayaniklili-
gina dayanan cesitli 6zellikleri sayesinde iklim degisikliginin
etkilerine karsi direncli oldugu kanitlanmis bir malzemedir.
Bu &zellikler, betonu dayanikli altyapi ve lstyapi insa etmek
icin tercih edilen bir malzeme haline getirmektedir.

Kapsamli planlama ve siki insaat standartlari, dayanikli top-
luluklarin temelleridir. Binalarin ve altyapinin uzun bir hizmet

Urlnlerinin insaatta kullaniimasi, yerel
yonetimlerin daha gli¢li ve glvenli top-

luluklar olusturma hedefine ulagsmalarina yardimci olacaktir.

BETON VE
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